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A partir de estos momentos, la situacion
de los israelitas refleja lo siguiente en el
nivel del desarrollo individual.

La persona se ha levantado hacia un
camino fuera de la esclavitud que
confina al alma y al espiritu con el
cuerpo.

Se ha recibido una ayuda desde arriba a
manera de Guia, que puede ser vista
COmMo un maestro interior y exterior.

Este instructor, ayudado por la Divina
Providencia, ha tomado al individuo a un
punto crucial de No Retorno.




Kabald y Exodo
D'IXN NXR'Y'I N7

En este punto de No Retorno el
trabajo de la conciencia tiene que
comenzar o el progreso tendra un
pare, dejando al individuo en medio
del Desierto, entre la esclavitud de la
Tierra y la libertad del Cielo.

El Desierto es la cara inferior del Arbol
Psicologico de la Formacion.

La Psiquis, como los Israelitas, esta
compuesta de una confederacién de
unidades individuales, familias de
complejos y tribus de niveles
inconscientes unidos por un lazo de
afinidades sueltas.
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* Aqui no hay un desarrollo psicoldgico
organizado, solo una masa amorfa de
elementos que, al igual que los
Israelitas, pueden ser facilmente
zarandeados y arrojados hacia el
miedo y la confusion por factores
internos y externos muy fuertes.

e Para salir de este embrollo se hace
necesario la aparicion de una
verdadera disciplina que comience a
poner orden.

* Estos mandamientos deben ser
puestos a prueba, asi como se puso a
prueba con el fruto del Edén.
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* Lafuncion de la Disciplina es entrenar la Voluntad, no solamente
para poder controlar las variadas facciones en la Psiquis, sino para
poder contener el nuevo poder y dirigirlo bajo la obediencia a leyes
espirituales.

* De esta manera, la Divinidad se interesa en el proceso y podra
intervenir si la experiencia del Maestro es inadecuada.

* Ahoralos Israelitas se quejan que no tienen alimento y Hashem le
dice a Moshé que llovera Mana del Cielo.
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Esto quiere decir que el alimento
descendera del Mundo Creativo del | Recogiendo Man
Espiritu. La alimentacion en esta
instancia es vital para el alma.

Con este acto de Gracia vino la
instruccion que el pueblo solamente
tomaria una porcion diaria y el sexto
dia la duplicaria.

Esta es la Prueba para ver si la
persona estaba dispuesta a seguir las
instrucciones.

Estaban esclavizados mentalmente en
sus habitos y deben ejercitar su libre
albedrio en una nueva situacion.
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* Moshé, como intermediario de Dios,
le dijo a los Israelitas que la Divina
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siempre en los estudiantes quienes
ven a sus maestros espirituales como
la figura paternal que todo lo provee o
sea, una Proyeccion Divina.

* De acuerdo a la Tradicién, el Mana es
creado en el Tercer Cielo.
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* Este Tercer Cielo, es el lugar en donde
cada persona, mientras se halla en sus
rituales, sus plegarias o la mera
contemplacion, puede elevarse y
recibir instruccion sobre los Misterios
de la Creacion.

* Desde este nivel espiritual, llamado el
Cielo de la Sinceridad, la Kabala nos
dice que una Luz muy pura desciende
e ilumina a las Doce Tribus.

* Laleyenda nos dice que el Mana
descendia por la noche, que es en el
estado inconsciente y cuando se
levantaba lo percibia en su conciencia.
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Se nos dice que el Mana tomaba Ia
forma o el sabor del alimento que le
agradaba a quien lo recibia.

Para un nino era como la leche
Para un joven era como el pan
Para un anciano era como la miel

Para el enfermo era como la cebada
remojada en aceite y en miel.

Con el Mana vinieron las bandadas de
codornices.
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Si el Mana representaba el pilar
derecho de la Misericordia —Jesed-,
las Codornices representaban el pilar
izquierdo de la Severidad —Gevura-

Asi lo entendemos cuando revisamos
lo que paso en el Libro de Bamidbar -
Numeros- 11: 33-34, cuando el pueblo
se antojo de la comida de Egipto y una
plaga los castigd por su codicia.

Pero contrariamente, no vemos que
este tipo de severidad se aplique
cuando el pueblo salio a recoger
mucho mas Mana del que podrian
obtener.
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Este Mana se contaminod con gusanos
y apestaba.

Qué represento esto?

Una advertencia contra tomar las
cosas espirituales para uno mismoy
los peligros que llevan los excesos, asi
sea en asuntos sagrados.

No es desconocido para los ultra-
celosos o demasiados entusiastas
desarrollar un desbalance psicoldgico
cuando toman demasiado espiritu.

Es suficiente con lo de cada dia.
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La instruccion relativa al Mana del Shabat
no deja de ser apasionada.

Nos dice a cada estudiante que mientras
el debe trabajar recogiendo el Mana para
ganar mérito durante la semana, el Dia de
Descanso le recuerda en poner su fe en |la
Divinidad, reconociendo que el es
satisfecho mediante la Gracia.

Entonces se les dijo a los Israelitas que
dedicaran el Dia de Shabat en el estudio y
en las plegarias.

Mucha gente desobedecid, y por
supuesto, no encontraron nada la
siguiente manana.
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e Ademas de todo esto, se le ordena a
Moshé que le diga a los Israelitas que
tomen una porcion de Mana para las
futuras generaciones, para nosotros, y
mostrar como el Eterno habia
alimentado a los Israelitas en el
Desierto después de haber sido
liberados del yugo de los Egipcios.

* Asifue hechoy fue almacenado en un
contenedor ‘Lifné Adonai’ —Delante
del Eterno.

* Este testimonio que probamos hoy
cuando estudiamos la Torah que es el
receptaculo de Ensenanza delante de
la Presencia de Dios
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* Esaracion diaria de Mana estaba
supuesta a suplir todos los dias
mientras los Israelitas estaban en el
Desierto hasta que entraran a la Tierra
de Kendan que suple leche y miel.

* Aquicesa el Manaya que el
entrenamiento y la madurez de los
israelitas podria entonces hacerlos
participes directamente del alimento
del Cielo.

* Como quiera que sea, esta
experiencia se llevd nada mas y nada
menos que la suma de 40 anos, una
generacion en el Desierto.
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Al salir del Desierto de Sin, acampan
entonces en Refidim.

Refidim significa apoyo, soporte,
descanso, refrigerio.

Y otra vez les escasea el agua y por
supuesto viene la protesta.

“Danos agua para que bebamos”
“Por qué disputan conmigo, por qué
ponen a prueba a Hashem?”

“Qué puedo hacer por este pueblo?.
Otro poco mas y me apedrean!”
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Cuando los Israelitas fallan en el
cumplimiento del estudio y la practica de
la Torah, aparece la falta de agua.

Al no comprender que la falla es de ellos,
le echan la culpa a los demas,
especialmente a su Guia, enrostrandole
gue por su ignorancia los condujo fuera
de Egipto en una posicion desagradable.

“Por que nos hiciste subir de Egipto para

matarme a mi y a mis hijos y a mi ganado
de sed?”

Como entendemos estas palabras?
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* La palabra ‘ignorancia’ puede ser vista
indicando “ignorar”, que es dar la
espalda a lo que se conoce, que es una
condicion muy diferente a la “inocencia”
gue es ‘no conocer’.

* Inocencia es el estado mayor de |la
humanidad.

* Aquellos que se han despertado
espiritualmente o hayan tenido una
experiencia milagrosa, como los
Israelitas, pueden desconfiar, dudar o
venir a ser ignorantes.
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Moshé ya habia aprendido como
manejar su caracter.

Reza por ayuda porque la chusma
alborotada ya estaba apedreandolo.

La respuesta vino y tomo a algunos de
los ancianos de Israel, es decir, los mas
maduros, o sea los elementos mas
estables de la psiquis, encontrando una
roca que escondia las aguas vivientes.

Dios mismo se para a esperarlo al lado
de la roca.

El lugar es llamado Horeb, que es |a
misma montafia en donde Dios le
aparecio en los arbustos de fuego.
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* Moshé es instruido de golpear la roca
con la misma vara que habia golpeado el
Mar y de esa manera, los Ancianos iban a
percibir que la misma vara de Severidad
gue habia destruido a los Egipcios, era la
misma vara de Misricordia con la que el
pueblo podia ser amamantado.

e La Tradicion nos dice que a los Ancianos
se les permitio elegir la roca, para probar
gue no era brujeria, debido a que
algunos pensaban que Moshé era un
brujo con todo lo que habia aprendido al
lado de Jetro su suegro y no creian que lo
gue sucedia era sobrenatural.
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* El cinismo racional siempre esta listo a
oponerse y a probar todos los aspectos
espirituales.

 Moshé llama al lugar “Maasah uMeriva”,
que significa ‘Desafio’ y ‘Disputa’, debido
a la confrontacion con Dios. Asi como el
texto dice: ‘Porque ellos tentaron a
Hashem diciendo: “Acaso esta Hashem
entre nosotros o no?” Ex. 17:7

* Laleyenda nos dice que a partir de estos
momentos los Israelitas tuvieron agua de
la pefa para siempre por los méritos de
Miryam la hermana de Moshé.
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* Moshé es instruido de golpear la roca
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percibir que la misma vara de Severidad
gue habia destruido a los Egipcios, era la
misma vara de Misericordia con la que el
pueblo podia ser amamantado.

* La Tradicion nos dice que a los Ancianos
se les permitio elegir la roca, para probar
gue no era brujeria, debido a que
algunos pensaban que Moshé era un
brujo con todo lo que habia aprendido al
lado de Jetro su suegro y no creian que lo
gue sucedia era sobrenatural.
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Miriam representa al Yesod o la posicion del
ego de los Hijos de Israel.

Miriam tuvo una capacidad intuitiva _— o
psiquica maravillosa, que es comun en d pi} ®
. sevond. () /desen
aquellos que despiertan un alto ego [
N |t|V . HDD @ (13771 R—
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El pozo dio agua hasta que Miriam vivido y ®
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simboliza el flujo de una gran cantidad ®
de alimento inconsciente, asi como el

gue uno puede esperar escuchar de

alguien sensitivo pero no

necesariamente una persona sabia o

ego.
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El pozo consistio de una roca con huecos en
ella, desde donde provenia agua clara
gue seguia a los Israelitas a través del
Desierto, parando cuando parabany
siguiendo adelante cuando se movian.

Mas tarde, cuando el Tabernaculo fue
construido, se colocd asimismo en el
lado opuesto de la estructura y los
Principes de las 12 Tribus venian y pedian
qgue brotara agua vy lo hacia de tal
manera que abundaba y regaba
alrededor del Desierto y permitio que la
vegetacion que yacia escondida bajo Ia
arena comenzara a brotar y alimento a
todas las Tribus.
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El contenido Kabalistico de esta fabula
describe como la capacidad psiquica
tiene sus limitaciones porque no
comprende totalmente lo que esta
fluyendo a través del ego.

Algunas veces, la mente ve fantasias en vez
de ver una vision. Sin embargo . Aungue
la penetracion del ego no es muy grande,
si es el resorte a través del cual fluyen las
aguas claras desde las profundidades del
alma vy del espiritu.

Con disciplina, el ego refresca y alimenta la
persona y hace que los talentos que han
estado escondidos en una tierra que no
produce frutos, salgan a la luz.




g
SHALOM .,
HAVERIM® .~

Judaismo Or‘todoxo Moderno Director

Fuentes: Torah, Talmud, Jewish Concepts, Wikipedia, Kabbalah Online,
Zohar, Ramban, Maimonides, Zev ben Shimon HalLevi “Kabbalah and
Exodus”

Derechos Reservados Shalom Haverim Org
http://www.shalomhaverim.org
Director: -

ELIYAHU BAYONA BEN YOSEF

16 de lyar 5775— Mayo 5, 2015- Monsey New York



http://www.shalomhaverim.org/

